
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

5 Şubat 2024 Pazartesi Kahvaltı Tabağı-Bitki Çayı Yeşil Mercimek Çorbası- Makarna-Yoğurt Kurabiye- Çay

6 Şubat 2024 Salı Krep-Bal- Bitki Çayı Çorba-Fırında Makarna Salata Kuruyemiş-Meyve

7 Şubat 2024 Çarşamba Mercimek Çorbası- Kıtır Ekmek Kuru Fasulye- Pilav- Turşu Bisküvi Pastası

8 Şubat 2024 Perşembe Kaşarlı Tost- Zeytin- Çay Sulu Köfte- Erişte- Salata Patates salatası 

9 Şubat 2024 Cuma Reçelli Ekmek-Yeşillik- Zeytin- Süt Karnabahar Yemeği- Bulgur Pilavı- Ayran Puding

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

12 Şubat 2024 Pazartesi AÇMA- SÜT
TARHANA ÇORBASI-MERCİMEKLİ 

BULGUR PİLAVI- YOĞURT
SÜTLAÇ

13 Şubat 2024 Salı TOST- ÇAY
MERCİMEK ÇORBASI- MEVSİM TÜRLÜ-

MEYVE
KEK- MEYVE SUYU

14 Şubat 2024 Çarşamba YAYLA ÇORBASI- KITIR EKMEK TAVUK SOTE- PİLAV- AYRAN KAHVALTILIK GEVREK-SÜT

15 Şubat 2024 Perşembe
TAHİNLİ PEKMEZLİ EKMEK- MEYVE- 

SÜT
ÇORBA- NOHUTLU PİLAV-AYRAN Bisküvi Pastası

16 Şubat 2024 Cuma
HAŞLANMIŞ YUMURTA-ZEYTİN-

PEYNİR- YEŞİLLİK- ÇAY

SOSLU KARNABAHAR- MAKARNA- 

SALATA
KURUYEMİŞ-MEYVE

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

19 Şubat 2024 Pazartesi OMLET-PEYNİR-ZEYTİN- ÇAY
FIRINDA KARNABAHAR- MÜCEDDERE- 

YOĞURT
MEYVE

20 Şubat 2024 Salı GÖZLEME- ZEYTİN- YEŞİLLİK- ÇAY
YAYLA ÇORBASI- SEBZELİ BULGUR PİLAVI- 

SALATA
MUHALLEBİ

21 Şubat 2024 Çarşamba ÇORBA- KITIR EKMEK ETLİ NOHUT- PİLAV- AYRAN MEYVE SALATASI- BİSKÜVİ

22 Şubat 2024 Perşembe
REÇELLİ EKMEK- PEYNİR-ZEYTİN-

YEŞİLLİK-SÜT
PIRASA- MAKARNA- YOĞURT KURABİYE- SÜT

23 Şubat 2024 Cuma
YUMURTALI EKMEK- ZEYTİN- PEYNİR- 

HAVUÇ- KUŞBURNU

FIRINDA TAVUK-PATATES- BULGUR 

PİLAVI- TURŞU
Bisküvi Pastası

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

26 Şubat 2024 Pazartesi
YUMURTALI PATATES- PEYNİR- 

ZEYTİN- ÇAY
ÇORBA-MANTI-YOĞURT PUDİNG

27 Şubat 2024 Salı TAHİN PEKMEZLİ EKMEK- SÜT
MERCİMEK ÇORBASI-FIRINDA MAKARNA- 

AYRAN
KURABİYE

28 Şubat 2024 Çarşamba KREP- BAL- BİTKİ ÇAYI ETLİ KURU FASULYE- PİLAV- TURŞU MEYVE

29 Şubat 2024 Perşembe SİMİT- PEYNİR- BİTKİ ÇAYI
TARHANA ÇORBASI- PIRASA YEMEĞİ- 

SALATA
ÜZÜMLÜ KEK

1 Mart 2024 Cuma
HAŞLANMIŞ YUMURTA- PEYNİR- 

ZEYTİN- SÜT
ÇORBA- TAVUKLU PİLAV-AYRAN BİSKÜVİ- KOMPOSTO

SEMA BOZKIR ANAOKULU 

2024 ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ


